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Помечтаем?
 
«Скажи мне, о чем ты мечтаешь, и я скажу тебе, кем ты станешь», – предлагает в итальянской сказке одна хитрая колдунья. А знаем ли мы, о чем мечтают наши дети? Речь сейчас идет не о тех милых моментах, когда пятилетний карапуз уверенно утверждает, что непременно будет пожарным или летчиком, – а совсем о других: когда после долгих размышлений ваше чадо выдает нечто для вас странное и даже тревожное. Ведь зачастую мечты говорят не только о склонностях малыша, но и о том, что его беспокоит и чего ему не достает.
 
«Хочу иметь невидимого друга!» – вроде бы обычная детская фантазия. Здесь и стремление с кем-то подружиться, и привкус сказки. Кажется, все хорошо. А давайте немного расспросим ребенка:
 
– Почему друг невидимый?
 
– Чтобы он был всегда со мной, даже когда вокруг все заняты.
 
– Т.е. ты его будешь видеть и чувствовать, а другие нет?
 
– Да, конечно, и мы все время будем вместе играть...
 
Похоже, ребенку не хватает внимания. Может быть, у него недавно появился братик, и родители переключились на него. Или малыш перешел в другой садик и пока не может ни с кем подружиться… Стоит помочь ребенку наладить отношения со сверстниками, окружить его заботой и вниманием.   
 
Желание стать всемогущим волшебником может быть не только результатом приобщения к саге о Гарри Потере, но и свидетельствовать о том, что ребенку не хватает уверенности в своих силах. А мечта о путешествии на далекую планету, где никто не умирает, может рассказать о появившемся у малыша страхе смерти, полного исчезновения. И со страхом этим иногда приходится серьезно работать.
 
Этим летом меня привела в замешательство мечта моего сынишки... Мы путешествовали по Тенерифе и были проездом в чудесном, сверкающем солеными брызгами и распахнутом навстречу всем ветрам городке Эль Менадо. На побережье, на специальном постаменте, был закреплен кусок скалы с причудливым, вырезанным игрой воды и ветра, отверстием. Мы с моим Максом решили поиграть в «загадалку». Мол, если всунуть голову в отверстие и громко-громко выкрикнуть желание, то оно непременно исполнится. Первое желание сынишки «Пусть всегда будут волны!» заставило меня улыбнуться – ничего удивительного в его словах я не нашла. Достаточно было вспомнить бурные восторги Макса, когда он пытался забежать в наступающую на него огромную волну, визжа, как молодой поросенок, от страха и восторга. А вот вторая мечта меня озадачила: «Хочу, чтобы у нас была дача!» Странное какое желание, меркантильное… И зачем нам дача, если она есть у бабушки с дедушкой? Мне, например, вполне хватает поездок туда – собственные цветочки и грядки мне ни к чему. Почему же вдруг Макс хочет дачу?
 
«Максимка, а кто на этой даче будет жить?» – «Я, ты и папа, конечно», – уверенно ответил сын. И мне все стало понятно. Перед поездкой я была страшно загружена работой, и Макс два летних месяца провел на даче с бабушкой и дедушкой. Мы с супругом приезжали только на выходные. Максу было хорошо на даче, вместе с ним там отдыхали горячо любимые старшие двоюродные брат и сестра: много игр, шума и личных достижений (мой пятилетний умница умудрился за лето научиться кататься на двухколесном велосипеде и плавать без нарукавников). Но мамы с папой, по-видимому, не хватало. Странная мечта, вырвавшаяся в шум океана и крики чаек, выдала мне его секрет. Стало немного грустно. Так обычно и бывает, когда чувствуешь, что твои родительские таланты не соответствуют твоим же идеалам. Этому ощущению, кстати, стоит посвятить отдельную большую статью. Я мысленно сказала спасибо придуманной игре в «загадалки» и пообещала, что буду стараться изо всех сил, чтобы мечты Макса как можно дольше оставались родом из мира прекрасных и немного наивных детских абстракций. Пусть всегда будут волны!
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